
MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE NOVEMBRE 2026

Convives des écoles maternelles primaires et élémentaires

Plat composé cuisiné « maison» Produit à base de «local»* sous réserve de disponibilité ou de saison Produit issu de l’agriculture biologique Produit label RUP Martinique

CAISSE DES ECOLES DU ROBERT - Pôle Restauration Tél. : 05.96.65.10.61  - Mail : caissedesecoles@ville-robert.fr

Lundi 16 novembre

Salade de betteraves*

Vinaigrette maison

Poisson rôti aux câpres*

Haricots blancs*

Yaourt aux fruits rouges*

Mardi 17 novembre

Salade de carottes*

Vinaigrette maison

Poulet dijonnaise*

Trio de légumes*

Flan chocolat*

Mercredi 18 novembre

Salade de laitue / Fromage*

Vinaigrette maison

Chop suey de bœuf*

Semoule*

Melon*

Jeudi 19 novembre

Salade de tomates*

Vinaigrette maison

Sauté de dinde au curry*

Riz blanc*

Clémentine*

Vendredi 20 novembre

Orange*

Œufs brouillés au fromage*

Haricots verts / Carottes*

Mosaïque de fruits*

Lundi 23 novembre

Fromage*

Boulettes de bœuf poivrons*

Pomme de terre vinaigrette*

Raisins*

Mardi 24 novembre

Salade de concombres*

Vinaigrette maison

Rougailles de saucisses*

Pasta salade*

Yaourt vanille/coco/letchi*

Mercredi 25 novembre

Salade de carottes / Fromage*

Vinaigrette maison

Poisson frit mariné*

Pois cassés*

Pastèque*

Jeudi 26 novembre

Salade de laitue / Fromage*

Vinaigrette maison

Ragoût de porc local*

Riz blanc*

Pomme golden*

Vendredi 27 novembre

Salade tomates*

Vinaigrette maison

Ratatouille aigre - douce*

Semoule*

Crème dessert vanille*

Lundi 02 novembre

FERIE

Mardi 03 novembre

Fromage*

Court – bouillon de poisson*

Riz blanc*

Raisins*

Mercredi 04 novembre

Salade de carottes*

Vinaigrette maison

Sauté d’agneau aux pruneaux*

Pomme de terre / Haricots verts*

Floup au chocolat*

Jeudi 05 novembre

Salade de concombres*

Vinaigrette maison

Poulet chasseur*

Blé*

Crème dessert caramel*

Vendredi 06 novembre

Salade de tomates*

Vinaigrette maison

Œufs brouillés*

Pasta salade*

Fromage blanc sucré à la fraise*

Lundi 09 novembre

Pâté de volaille*

Steak haché aux olives*

P. de terre / Brocolis

sauce moutarde*

Pomme royal gala*

Mardi 10 novembre

Fromage*

Chili con carne maison*

Melon*

Mercredi 11 novembre

FERIE

Jeudi 12 novembre

Salade de concombres*

Vinaigrette maison

Colombo de poisson*

Igname*

Yaourt vanille*

Vendredi 13 novembre

Œuf dur sauce moutarde*

Salade de riz*

Yaourt végé chocolat*

Lundi 30 novembre

Quiche lorraine*

Fricassée de coq*

Bananes jaunes*

Yaourt an tan lontan*


