
PROGRAMME D’ACTIVITES 

ALSH : Pointe Lynch du 10 au 31 juillet 2017 

 

1 er SEMAINE 

A LA DECOUVERTE 

DE MON 

ENVIRONNEMENT 

Lundi 10 juillet Mardi 11 juillet Mercredi 12 juillet Jeudi 13 juillet  

Matinée : Accueil jeu de 

connaissance  

Inscription des enfants sur les 

différents ateliers mis en place 

durant le séjour 

Exercice de Séisme/Tsunami  

Après-midi : récréative 

Journée  à la découverte des 

saveurs  

 

AN GRIAV’LA à Moulin à vent 

Robert 

Déjeuner  et grand jeu « Autour 

des saveurs  

Journée  tradition 

Jeux d’antan 

Activités nautiques à pointe 

Fort 

Atelier culinaire : 

Réalisation de gâteaux  et pâtés 

sucrés 

Après-midi : ludique autour de 

la tradition 

Journée à Trinité 

Bain de mer  à Cosmy 
Jeux de plage  
1er temps : « Je préserve mon 
environnement » (entretien) 
2ème temps : Grand jeu Quizz 
« Mon Environnement  et Moi» 

 

 

2ème SEMAINE 

LA NATURE  

ET MOI 

Lundi 17 juillet Mardi 18 juillet Mercredi 19 juillet Jeudi 20 juillet Vendredi 21juillet 

Journée excursion à Pointe 

Banane  Robert 

 Randonnée  découverte 

 Pique-nique  

 Bain de mer  

 Jeux de  plage 

 Jeux de ballon  

  

Matinée :  

Activités éclatées : 

 Ateliers manuels 

 Ateliers d’expressions 

corporelles 

 Activités sportives  

 

Après-midi : Récréative 

Journée au trois îlets 

Forêt Vatable  

 Découverte du site  

 Déjeuner  

 Grand jeu (puzzle géant) 

Matinik bel bagay 

Journée «  Tou  é fruité » 
Matinée :  

 Atelier culinaire : réalisation 
de brochettes de fruits 
locaux. 

 Atelier de fruits locaux : 
- Exposition 
- Jeux des 4 sens 
- Activités manuelles  
Après- midi  Récréative : 
Mini spectacle fruité 

 

Journée multi-activités 

Activités manuelles 
Atelier d’expressions 
corporelles 
Activités sportives 
Aventure Kayak à Pointe 
savane 
 

3ème SEMAINE Lundi 24 juillet Mardi 25 juillet Mercredi 26 juillet Jeudi 27 juillet 
Vendredi 28 

juillet 
Lundi  31 

juillet 



TOUT MOUN AN 

D’LO 
Matinée : Mini kermesse 
Autour de l’eau 
L’île flottante 
Pièce dans le pot, pêche à la 
ligne… 

Après- midi : 
 
Grand jeu 
Piscine Miramar  groupe 1 

 
Journée à Sainte –Luce 
Bain à corps de garde 
Jeux de plage : Beach volley- 

relais- frisbee 

Journée Grand jeu D’eau 

- Jeu de glissade 

-  Relais 

- Escalade 

Atelier culinaire   et 

dégustation de sorbet 

Matin : Activités manuelles 

autour de l’eau 

Après-midi : Piscine au 

Miramar groupe 3  

 

Matinée :  
Piscine au 
Miramar 
6-8 ans 
Tournoi de 
foot inter-
centres (Vert-
pré) 
9-15 ans 
 

Journée  
festive  

avec 
l’association  
ARTFETES 

 


